
 

Projekt współfinansowany z Europejskiego Funduszu Społecznego oraz ze środków 

budżetu państwa w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Pomorskiego na lata 2014-2020 

 

REKRUTACJA 

Serdecznie zapraszamy mieszkańców Gminy Mikołajki Pomorskie do udziału w projekcie  

„Centrum Integracja Usług Społecznych w Gminie Mikołajki Pomorskie” współfinansowanym ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego 

Programu Operacyjnego Województwa Pomorskiego na lata 2014 – 2020 

Celem głównym projektu jest zwiększenie dostępności do usług społecznych świadczonych na obszarze Gminy Mikołajki Pomorskie dla 142 osób 

zagrożonych  ubóstwem i wykluczeniem społecznym oraz ich rodzin z obszaru Gminy Mikołajki Pomorskie. 

 

1. Dzieciom i młodzieży od 10–15 roku życia oferujemy udział w zajęciach w placówce wsparcia dziennego „Kuźnia Talentów” zlokalizowanej                        

w miejscowościach: Mikołajki Pomorskie, Cieszymowo, Dworek, Krasna Łąka, Wilczewo. 

W ramach działalności placówki „Kuźnia Talentów” odbywać się będą: 

➢ Zajęcia opiekuńcze; 

➢ Pogotowie lekcyjne; 

➢ Warsztaty z robotyki, programowania, kodowania; 

➢ Warsztaty edukacyjne z zakresu przedsiębiorczości; 

➢ Warsztaty z zakresu kompetencji społecznych i obywatelskich; 

➢ Doradztwo edukacyjno-zawodowe; 

➢ Zajęcia: taneczne, boks, zumba, karate;  

➢ Wycieczki integrujące/edukacyjne;  

 

2. Rodzicom/opiekunom prawnym dzieci i młodzieży oferujemy usługę mediatora rodzinnego oraz zajęcia pedagogizujące w ramach, których będą 

poruszane następujące tematy:  

 

➢ Kształtowanie postaw i wartości młodzieży; 

➢ Komunikacja z nastolatkiem;  

➢ Profilaktyka uzależnień, radzenie sobie w trudnych sytuacjach wychowawczych;   

 

3. Seniorom w wieku 60 + oferujemy udział w zajęciach Klubu Seniora „Pozytywka” zlokalizowanym w Gminnym Ośrodku Kultury 

w Mikołajkach Pomorskich  

W ramach działalności Klubu Seniora „Pozytywka” oferujemy:  

➢ Zagospodarowanie czasu wolnego m.in. poprzez działalność edukacyjną, ruchową; 

➢ Wycieczki krajoznawcze/historyczne;  

➢ Wyjazdy do kina, muzeum na basen; 

➢ Wsparcie fizjoterapeuty/rehabilitanta/masażysty;   

➢ Wsparcie psychologa indywidulane i grupowe; 

➢ Doradztwo prawne;   

➢ Warsztaty kulinarne, florystyczne, rękodzieła, artystyczne  oraz warsztaty z zakresu komunikacji radzenia sobie ze stresem;   

 

4. Osobom Sprawującym Opiekę nad osobami niepełnosprawnymi/zależnymi oferujemy moduły szkoleniowe z zakresu; 

 

➢ Pierwsza pomoc przedmedyczna; 

➢ Geriatria i choroby wieku starczego; 

➢ Komunikacja z podopiecznymi; 

➢ Radzenie sobie ze stresem;  

➢ Uzyskiwanie pomocy i wsparcia dla osób niepełnosprawnych;  

 

5. Osobom niepełnosprawnym oferujemy usługi opiekuńcze świadczone w miejscu zamieszkania przez wykwalifikowane opiekunki środowiskowe. 

Dokumenty rekrutacyjne dostępne będą: 

➢ W siedzibie Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mikołajkach Pomorskich 

             ul. Dzierzgońska 2, 82-433 Mikołajki Pomorskie w godzinach od 7.00 do 15  

➢ Na stronie internetowej http://www.gopsmikolajkipom.naszops.pl 

 

Dokumenty rekrutacyjne należy złożyć do dnia 30.03.2021 r.  

Więcej informacji można uzyskać pod numerem telefonu: 

1. Andżelika Chrzanowska: 535 435 151 

2. Monika Bartoszewicz 535 896 558 

 

Liczba miejsc ograniczona ! 

Koordynator projektu  

Irena Sadłos  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

http://www.gopsmikolajkipom.naszops.pl/

